arlive tape

LA VENDA
QUE

Aktive Tape es una venda adhesiva elastica
fabricada con 100% algoddn, basada en la
técnica de kinesiotaping desarrollada por el
Dr. Kenzo Kase en los afnos 70 en Japén.

a vESIEES

a< MENOE

Disefiada para aliviar dolores e inflamaciones ~ : £
musculares y/o articulares causados por ]
diversos factores como golpes, esfuerzo

fisico, mala postura, lesiones y enfermedades. -

<COMO FUNCIONA
AKTIVE TAPE?

Al colocar aKTive Tape en la piel, se
creara un mayor espacio entre la dermis y
epidermis, lo que permitira un mayor flujo
sanguineo y de oxigeno logrando aliviar el
dolor de la zona afectada.

CUANDO USAR
AKTIVE TAPE?

2 Lesiones musculares y articulares.
2l Esguinces y roturas de fibra muscular.

N Artritis, artrosis y sindrome del tunel
carpiano.

3 Afecciones del nervio asiatico,

especialmente en mujeres embarazadas.

2l Hernia discal, escoliosis y problemas de
rodillas.

2l Drenaje linfatico y dolores crénicos de
espalda.

N Dolores de cabeza y migrafas causadas
por tension muscular.

CARACTERISTICAS DE
LA VENDA AKTIVE TAPE:

100% Algodon de alta calidad.
Hipoalergénico, suave y libre de latex.

No limita el movimiento (140%

elasticidad la misma que la piel y
musculos).

Libre quimicos.
Tratamiento 24/7 de desinflamacion.
Dura entre 3 y 5 dias en la piel.

Resistente al agua (puede hacer natacién
y ducharse).




BENEFICIOS DE INDICACIONES AL
USAR AKTIVE TAPE: USAR AKTIVE TAPE

N Coloque la venda sobre el area afectada
(musculo o articulacién) en una posicién
de estiramiento.

Aplique la venda de un extremo del
musculo o articulacién al otro sin estirar
mucho la venda.

La piel debe estar limpia, libre de cremas,
aceites y sudor.

N Después de adherir la venda, frotar para
activar el pegamento con el calor.

Evitar estirar demasiado la venda durante
la aplicacién, pues podria generar
irritacion por falta de oxigeno en la piel
(se recomienda solo estirarla un 20%).

N Aplicar la venda 1 hora antes de la
~actividad fisica, de ser el caso.

Rinde para aproximadamente 10
ideal para tratamientos de vari

ra llevarlos a donde vayas.

PRECAUCIONES: FEvitar estirar demasiado la venda durante la aplicacién, pues podria generar
irritacion por falta de oxigeno en la piel (Se recomienda solo estirarla un 20%) Se recomienda sacar la venda de la

piel con un aceite o en la ducha con agua tibia. CONTRAINDICACIONES: Puede ocasionar

irritacién, de no tener cuidado con las precauciones.
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